
Freelancer-Anforderungen



Freelancer - Anforderungsprofil

• Mind. 25 Jahre

• Sportliche Grundausbildung (z.B. Bewegungswissenschaftler, Physiotherapeuten, 

Bewegungspädagogen, Gesundheitsberufe…)

• Erfahrung als LeiterIn im Erwachsenenbereich

• Kann die Teilnehmer im Angebot organisieren und führen

• Kann für ein lernförderndes, erwachsenengerechtes Ambiente sorgen

• Gewährleistet die Sicherheit während des Einsatzes

• Hält sich an Suva-Vorgaben (Verhalten, Kleidung u.a.)

• Ist mobil (Auto) und hat eigenen Laptop
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Freelancer - Einsatz
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Ablauf eines Freelancer-Einsatzes

2-4 Mt

vorher

• Anfrage durch Mitarbeiter PB bzw. PBSS

1-2 Wo

vorher

• Einsatzplan (Tage, 1/2Tage)

• Kontaktaufnahme mit Kunde

1 Tag

vorher

• Ev. Einrichten / Check beim Kunden (mit Berater oder alleine)

Einsatz

• Einsatz (alleine, anderen Suva-Freelancern oder Fachpersonen 
anderer «Anbieter» wie z.B. bfu)

• Evaluation-1: Mitarbeiter-Formular an Z-Analyse senden

1-3 Tage

nachher

• Evaluation-2 durch Freelancer selber  (→ Rückmeldung an 
Mitarbeiter PB bzw. PBSS) 

3-4 Wo

nachher

• Abrechnung → Auszahlung



Verschiedenes
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• Ansprechpersonen für Freelancer:

bei Schulungen: Mitarbeiter PB bzw. PBSS

allgemein: Beat Lingg, beat.lingg@suva.ch, 041 419 50 93

• Mögliche Anstellungen:

- selbständig, ist bei AHV als selbständig angemeldet, rechnet Sozialleistungen selber ab

- unselbständig, via Graf & Partner angestellt

• Auftritt als «Suva-Experte» (Handlauf benutzen u.a.)

• Korrekte Bekleidung gemäss Vorgaben Suva

•

mailto:beat.lingg@suva.ch

