
       Unterstütze die Cevi in der Gesundheitsförderung 

 Mach den Unterschied!        

Über uns: Cevi ist einer der grössten Jugendverbände der Schweiz (Teil von YMCA/YWCA) 
mit fast 11.000 Mitgliedern. Wir organisieren jährlich bis zu 300 Lager und 80 
Ausbildungskurse in über 200 lokalen Vereinen. Unsere Aktivitäten reichen von Lagerfeuern, 
Naturerlebnissen, Spielen und Sport bis hin zu Abenteuern und dem Entdecken der Natur. 

Über das Projekt Kindeswohl: Gesundheitsförderung und Prävention wird durch das Projekt 
von einer ehemaligen GP-Studierenden professionell in der Cevi umgesetzt. 
Informationen dazu hier. 

Deine Möglichkeiten: 

 Mitarbeit in einer Arbeitsgruppe Prävention 
 Mitarbeit bei der Betreuung eines Standes oder Planung und Durchführung eines 

Workshops zu psychischer Gesundheit an einem grossen Event (Konekta24). 

Deine Vorteile: 

 Persönliche/berufliche Entwicklung: Entwickle deine Fähigkeiten in Teamarbeit, 
Führung und Kommunikation. 

 Gemeinschaft: Werde Teil einer engagierten und unterstützenden Gemeinschaft. 
 Referenzen: Sammle wertvolle Erfahrungen für deinen Lebenslauf und erleichtere dir 

den Berufseinstieg. 

  

https://www.cevi.ch/home/
https://www.cevi.ch/internationale_verbaende/
https://www.cevi.ch/blog-details/kindeswohl/
https://konekta.ch/


        Präsentiere und begeistere – Betreuung des Projektstands am 24.08! 

Lieber kein langfristiges Engagement, aber du möchtest praktische Erfahrungen sammeln? 
Dann betreue mit uns den Stand für das Projekt Kindeswohl am 24.08 bei der Konekta! 

Über das Konekta: Das Konekta ist ein Event des Cevi Schweiz, das vom 23. bis 25. August 
2024 stattfindet. Ziel ist es, die gesamte Cevi-Bewegung der Schweiz zusammenzubringen. 
Teilnehmenden erleben fetzige Geländespiele, feiern gemeinsam und nehmen an 
verschiedenen Workshops teil. Die Veranstaltung fördert das Motto "Vielfalt gemeinsam 
erleben" und bietet eine Plattform für Austausch und gemeinsames Lernen innerhalb der 
Cevi-Community. Mehr Informationen findest du auf der Konekta-Website. 

Deine Aufgaben: 

 Interaktiv: Betreue den Stand und unterstütze bei interaktiven Elementen wie 
Fahrsimulator und Feedback-Wand. 

 Informieren: Beantworte Fragen und informiere die Besucher über unsere Projekte. 
 Mitgestalten: Hilf bei der Durchführung von Aktivitäten wie einem 

Rauchmittelparcours oder der Fahrsimulation von AmSteuerNie. 

Dein Profil: 

 Offen und kommunikativ: Freude am Umgang mit Menschen. 
 Interessiert: Begeisterung für Gesundheitsförderung und Prävention. 
 Zuverlässig: Teamfähigkeit und Verlässlichkeit. 

Wir bieten: 

 Erlebnisreich: Eine spannende und abwechslungsreiche Aufgabe. 
 Gemeinschaft: Werde Teil eines motivierten Teams. 
 Flexibilität: Auch wenn du nicht den ganzen Tag kannst, hilfst du uns! 

Neugierig geworden? Dann melde dich bei uns! 

Kontakt: 
Sonja Hirt, Projektleiterin Kindeswohl 

   Telefon: 044 213 20 45 

      E-Mail: sonja.hirt@cevi.ch 

  

https://konekta.ch/
mailto:sonja.hirt@cevi.ch
https://www.cevi.ch/geschaeftsstelle/
mailto:sonja.hirt@cevi.ch


 

   Dein Wissen ist gefragt! Workshop zur psychischen Gesundheit am 24.08 

Lieber kein langfristiges Engagement, aber du möchtest praktische Erfahrungen sammeln? 
Dann gestalte und leite einen Worksh zur psychischen Gesundheit bei der Konekta am 24.08! 

Über das Konekta: Das Konekta ist ein Event des Cevi Schweiz, das vom 23. bis 25. August 
2024 stattfindet. Ziel ist es, die gesamte Cevi-Bewegung der Schweiz zusammenzubringen. 
Teilnehmenden erleben fetzige Geländespiele, feiern gemeinsam und nehmen an 
verschiedenen Workshops teil. Die Veranstaltung fördert das Motto "Vielfalt gemeinsam 
erleben" und bietet eine Plattform für Austausch und gemeinsames Lernen innerhalb der 
Cevi-Community. Mehr Informationen findest du auf der Konekta-Website. 

Deine Aufgaben: 

 Planen und umsetzen: Vorbereitung und Durchführung eines (bis zu drei) 
2-stündigen Workshops am 24.08. 

 Wissen teilen: Vermittlung von Kompetenzen zur psychischen Gesundheit. 
 Interaktiv: Schaffe ein spannendes und lehrreiches Erlebnis für die Teilnehmenden. 

Dein Profil: 

 Wissen: Du hast Wissen im Bereich psychische Gesundheit. 
 Selbstbewusst: Du traust dir zu, einen Workshop zu leiten. 
 Kreativ: Du kannst Wissen spannend und interaktiv vermitteln. 

Wir bieten: 

 Unterstützung: Hilfe bei der Planung und Organisation. 
 Plattform: Eine Bühne, um dein Wissen weiterzugeben. 
 Erfahrung: Wichtige Erfahrungen und Referenzen für deinen Lebenslauf. 

Neugierig geworden? Dann melde dich bei uns! 

Kontakt: 
Sonja Hirt, Projektleiterin Kindeswohl 

   Telefon: 044 213 20 45 

      E-Mail: sonja.hirt@cevi.ch 

  

https://konekta.ch/
mailto:sonja.hirt@cevi.ch
https://www.cevi.ch/geschaeftsstelle/
mailto:sonja.hirt@cevi.ch


 

       Mitgestalten und Bewegen – Neugründung einer nationalen Arbeitsgruppe 
Kindeswohl 

Studierst du Gesundheitsförderung und Prävention an der ZHAW und möchtest dein Wissen 
praktisch anwenden? Dann komm zu uns in die neue Arbeitsgruppe Kindeswohl bei Cevi 
Schweiz! 

Deine Aufgaben: 

 Mitgestalten: Arbeite aktiv in der Fachgruppe Kindeswohl mit. 
 Kreativ sein: Entwickle ein Pflichtenheft und organisiere einen nationalen Cevi-

Präventionstag. 
 Netzwerken: Sei die Kontakt- und Koordinationsstelle der 

Präventionsverantwortlichen. 
 Wissen teilen: Managen und verbreite wichtiges Wissen. 
 Projekte umsetzen: Starte und führe Projekte zur Förderung des Kindeswohls nach 

deinem Interesse. 
 Lerne und wachse: Nimm an regelmässigen Meetings und Workshops teil. 

Dein Profil: 

 Engagement: Du brennst für Gesundheitsförderung und Prävention. 
 Teamplayer: Du arbeitest gerne im Team und kommunizierst effektiv. 
 Gestalter: Du möchtest aktiv mitgestalten und deine Ideen einbringen. 

Wir bieten: 

 Abwechslung: Spannende und vielseitige Tätigkeiten. 
 Einfluss: Die Möglichkeit, wirklich etwas zu bewegen. 
 Erfahrung: Wertvolle Einblicke in die Arbeit von Cevi Schweiz, unterstützt durch 

eine ehemalige GP-Studierende 
 Anerkennung: Referenzen für deinen Lebenslauf. 

Neugierig geworden? Dann melde dich bei uns! 

Kontakt: 
Sonja Hirt, Projektleiterin Kindeswohl 

   Telefon: 044 213 20 45 

      E-Mail: sonja.hirt@cevi.ch 

 

mailto:sonja.hirt@cevi.ch
https://www.cevi.ch/geschaeftsstelle/
mailto:sonja.hirt@cevi.ch
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