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Gesundheit 
 
Institut für Pflege 
 
 

Pflichtliteratur Studiengang Bachelor Pflege 
1. Semester, PF23 
 
 
Folgende Literatur bringen Sie bitte zum jeweiligen Modulstart mit: 
 
 
 
1. Modul BA.PF.101, Pflegeprozess 
 
Herdman, T. H., Kamitsuru, S., Lopes, C. T., & NANDA International (Hrsg.). 

(2022). NANDA-I-Pflegediagnosen: Definitionen und Klassifikation 
2021-2023 (M. Linhart & A. Kiefer, Übers.). RECOM. 

Schaffen Sie sich dieses Buch bitte als Print-Version an (wird u.a. benötigt bei 
Open Book-Prüfung). 
 
 
 
2. Modul BA.PF.102, Pflege als Wissenschaft und Entwicklung der Pflege 
 

Brandenburg, H., & Dorschner, S. (Hrsg.) (2021). Pflegewissenschaft 1: Lehr- 
und Arbeitsbuch zur Einführung in das wissenschaftliche Denken in der 
Pflege (4. Aufl.). Hogrefe. 

Dieses Buch steht im E-Medienportal der ZHAW zum Download bereit (Login 
erst möglich, wenn Sie die Zugangsdaten der ZHAW haben). 
Sie können es aber auch auf eigene Kosten als Printversion anschaffen.  
 
 
 
3. Modul BA.PF.103, Pflegetechniken I 
 
a) Thema Ausscheidung 

 
Hayder-Beichel, D., Kuno, E., Sonnenberg, A., & Müller, M. (2023). Kontinenz-

Inkontinenz-Kontinenzförderung: Praxishandbuch für Pflege- und 
Kontinenzberatung (3. Aufl.). Hogrefe. 

 
Dieses Buch können Sie als Print-Version oder als E-Book anschaffen. 
Da es sich um eine Neuauflage 2023 handelt, ist es zum aktuellen Zeitpunkt (Ap-
ril 2023) noch unsicher, ob das Buch bis im September auch via E-Medienportal 
der ZHAW zugänglich sein wird. Wir bemühen uns um den Zugang (Login erst 
möglich, wenn Sie die Zugangsdaten der ZHAW haben). 
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b) Thema Pflegetechniken 
 

Schewior-Popp, S., Sitzmann, F., & Ullrich, L. (2021). Thiemes Pflege. Das 
Lehrbuch für Pflegende in Ausbildung (15. Aufl.). Thieme. 

Dieses Buch können Sie als Print-Version oder als E-Book anschaffen. 
 
 
 
4. Modul BA.PF.104, Anatomie/Physiologie und Clinical Assessment 1 
 
Huch, R., & Jürgens, K. D. (Hrsg.). (2019). Mensch Körper Krankheit. Anatomie 

Physiologie Krankheitsbilder. Lehrbuch und Atlas für die Berufe im 
Gesundheitswesen. (8. Aufl.). Elsevier. 

Dieses Buch können Sie als Print-Version oder als ebook anschaffen. 
Via E-Medienportal der ZHAW ist aus Lizenzgründen einzig die 7. Auflage zu-
gänglich, und nur eine benutzende Person kann auf einmal darauf zugreifen (Lo-
gin erst möglich, wenn Sie die Zugangsdaten der ZHAW haben).  
 
 
 
5. Modul BA.PF.105, Pathologie und Pathophysiologie 
 
Richard A., & Feely, R. A. (Hrsg.). (2020). I care Krankheitslehre (2. Aufl.). 
Thieme. 
 
Dieses Buch können Sie als Print-Version oder als E-Book anschaffen. 
Das Buch ist ebenfalls via E-Medienportal der ZHAW zugänglich; es können 
mehrere Personen gleichzeitig darauf zugreifen (Login erst möglich, wenn Sie 
die Zugangsdaten der ZHAW haben). 
 
 
 
Weitere Pflichtliteratur wird Ihnen während des Studiums bekannt gegeben. 
Wählen Sie bitte immer die neuste Auflage. 
 
 
 
Stand: 12.04.2023 


