
 
 

 
 
Helfer gesucht für den „Swiss City Marathon 2018“ 
 
Für physio zentralschweiz ist dieser Anlass mit einer Ausstrahlung weit über die Region 
hinaus eine gute Gelegenheit sich der Bevölkerung zu zeigen und Werbung in eigener 
Sache zu machen. 
Zum dritten Mal sind wir an der Marathonmesse im Hotel Schweizerhof vertreten. 
Im Weiteren werden wir erneut im Würzenbachschulhaus und in der Smashhalle einen 
erweiterten "Physiotherapie-Dienst“ anbieten, wo es nicht „ nur“ ums Massieren geht, 
sondern wo ihr auch Gelegenheit habt, mit den Läufern Beratungsgespräche zu führen 
über Regeneration, Verletzungsprophylaxe, Tipps zur Vorbereitung auf den nächsten Lauf 
etc. 
 
Wir freuen uns, wenn sich auch dieses Jahr mindestens 20 motivierte Physiotherapie 
Studentinnen/Studenten bereit erklären, am Sonntag 28. Oktober 2018 mitzuhelfen. 
Der Einsatz dauert ca. von 09:30 – 15:00 Uhr.  
Alle Helfer erhalten ein T-Shirt, einen bescheidenen Betrag aus der Trinkgeldkasse (CHF 
50.-) und eine Einladung zum „Helferessen“ (jeweils Ende Januar). Ebenfalls werden wir 
auch die Reisespesen vergüten (Betrag für die Reise mit dem ÖV). 
 
Wenn du neugierig und interessiert bist, dann melde dich doch bei uns. Wir würden uns 
freuen! 
 
 

Anmeldung per Mail bitte bis 28. September 2018  
 

an Nadja Murer / sekretariat@zs.physioswiss.ch 
 
 

mit folgenden Infos: 
 
Name, Vorname: 
Adresse: 
Handynummer: 
Email: 
T-Shirt Grösse: 
 
 
Nach der Anmeldung folgen alle Detailinfos im Verlauf des Oktober... 
 
 


